
TARİH KAHVALTI CAL ALERJEN ÖĞLE CAL ALERJEN İKİNDİ CAL ALERJEN 

5.02.2024

MEYVE ÇAYI 
ÜÇGEN PEYNİR
SİMİT
YEŞİL ZEYTİN
ÇOKOKREM

MERCİMEK  ÇORBA
TAVUK DÖNER/SALATA 
PİRİNÇ PİLAVI
AYRAN                                                     GÜL BÖREĞİ

MEYVE ÇAYI 

6.02.2024

SÜT
KAŞAR PEYNİRİ
YUMURTALI EKMEK
SİYAH ZEYTİN
BAL

TARHANA ÇORBASI
DANA ROSTO
CEVİZLİ ERİŞTE                                     
MEYVE

LİMONLU KEK
MEYVE ÇAYI 

7.02.2024

MEYVE ÇAYI 
ÜÇGEN PEYNİR
KALEM BÖREK
DOMATES/SALATALIK
REÇEL

YAYLA ÇORBASI
ETLİ BAMYA YEMEĞİ
PİRİNÇ PİLAVI 
KOMPOSTO

ÇİKOLATALI PUDİNG

8.02.2024

SÜT 
PATATES KIZARTMASI
BEYAZ PEYNİR
ZEYTİN
BAL

ŞEH.TAVUKSUYU ÇORBA
NOHUT
BULGUR PİLAVI 
TURŞU

MEYVE SALATASI

9.02.2024

MEYVE ÇAYI 
KAŞAR PEYNİRİ
KAŞARLI OMLET
SİYAH ZEYTİN
REÇEL

EZOGELİN ÇORBA 
ÇÖKERTME KEBABI 
SOSLU MAKARNA
REVANİ

GÖZLEME
MEYVE ÇAYI 

12.02.2024

MEYVE ÇAYI
KAŞAR PEYNİRİ
HAŞLANMIŞ YUMURTA
DOMATES-SALATALIK
REÇEL

MERCİMEK ÇORBASI
MANTI
SEBZE SOTE
MEYVE 

KAKAOLU KEK
LİMONATA

13.02.2024

SÜT
BEYAZ PEYNİR
AÇMA
YEŞİL ZEYTİN
BAL

SEBZE ÇORBA  İZMİR KÖFTE                                                                                      
SOSLU MAKARNA
YOĞURT

TUZLU KURABİYE
MEYVE ÇAYI 

14.02.2024

MEYVE ÇAYI
ÜÇGEN PEYNİR
OMLET
DOMATES SALATALIK
TAHİN PEKMEZ

YAYLA ÇORBA  
BİBER DOLMA 
PATATESLİ GÜL BÖREĞİ
MEYVE MEYVE SALATASI

15.02.2024

SÜT
BEYAZ PEYNİR
MENEMEN
SİYAH ZEYTİN
BAL

EZOGELİN ÇORBA
ANKARA TAVA
SOSLU SPAGETTİ 
KOMPOSTO KEŞKÜL 

16.02.2024

MEYVE ÇAYI
ÜÇGEN PEYNİR
PATATES KIZARTMASI 
YEŞİL ZEYTİN
REÇEL

KAŞARLI DOMATES ÇORBASI
PİZZA 
FIRIN PATATES
AYRAN 

KAŞARLI FIRIN EKMEK
MEYVE ÇAYI

19.02.2024

MEYVE ÇAYI
KAŞAR PEYNİRİ
OMLET
SİYAH ZEYTİN
HELVA 470 1,3,4

EZOGELİN ÇORBA
ISPANAK YEMEĞİ/YOĞURT
FIRIN MAKARNA
KEMALPAŞA TATLISI 

805 1,3,4
ISLAK KEK
IHLAMUR 265 1,3,4

20.02.2024

SÜT
BEYAZ PEYNİR
KALEM BÖREK 
DOMATES-HAVUÇ
TAHİN PEKMEZ

MERCİMEK ÇORBA
KİBRİT KEBABI-BEYTİ KEBAB
BULGUR PİLAVI 
MEYVE

TATLI KURABİYE
MEYVE ÇAYI

21.02.2024

MEYVE ÇAYI
ÜÇGEN PEYNİR
MENEMEN
ZEYTİN
REÇEL

DÜĞÜN ÇORBA
GEMİCİ US. KURU FASÜLYE
PİRİNÇ PİLAVI
TURŞU İKİ RENKLİ PUDİNG

22.02.2024

SÜT
KAŞAR PEYNİRİ
YUMURTALI EKMEK
ZEYTİN
BAL

SEBZE ÇORBASI
PİLİÇ TANTUNİ 
SOSLU MAKARNA
CACIK 

POĞAÇA
MEYVE ÇAYI 

23.02.2024

MEYVE ÇAYI
KREM PEYNİR
SİMİT
DOMATES- SATALIK
ÇOKOKREM

NANELİ YOĞURT ÇORBA 
PATATES OTURTMA 
BULGUR PİLAVI 
KEŞKÜL MEYVE SALATASI

                     ŞUBAT 2024 MENÜ 



26.02.2024

MEYVE ÇAYI 
KAŞAR PEYNİRİ
PİŞİ
SİYAH ZEYTİN
TAHİN PEKMEZ

DOMATES ÇORBA
KARNABAHAR GRATEN
SOSLU MAKARNA 
KOMPOSTO

BİSKÜVİLİ PASTA

27.02.2024

SÜT 
KAŞAR PEYNİRİ
HAŞLANMIŞ YUMURTA
KARIŞIK ZEYTİN 
BAL

MERCİMEK ÇORBA
HAMBURGER KÖFTE
FIRIN PATATES
AYRAN KURABİYE

MEYVE ÇAYI 

28.02.2024

MEYVE ÇAYI 
BEYAZ PEYNİR 
AÇMA
DOMATES SALATALIK
REÇEL

TARHANA ÇORBA
MANTI 
SEBZE SOTE
MEYVE BARDAKTA MISIR

29.02.2024

MEYVE ÇAYI
ÜÇGEN PEYNİR
PATATESLİ OMLET
YEŞİL ZEYTİN
TAHİN PEKMEZ

DOMATES ÇORBA
KÖRİ SOSLU PİLİÇ 
BULGUR PİLAVI 
CACIK

KAKAOLU KEK 
MEYVE ÇAYI 

ALLERJEN LİSTESİ 

1 Gluten içeren tahıllar ve bunların ürünleri. 8 Soya fasulyesi ve soya fasulyesi ürünleri.
2 Kabuklular (Crustacea) ve bunların ürünleri. 9 kereviz ve kereviz ürünleri
3 Yumurta ve yumurta ürünleri. 10 acı bakla ve acı bakla ürünleri 
4 Süt ve süt. ürünleri. 11 sert kabuklu meyve ve bunların ürünleri
5 Balık ve balık. ürünleri. 12 yumuşakçalar ve ürünler 
6 Hardal ve hardal ürünleri. 13 susam tohumu ve susam tohumu ürünleri 
7 Yerfıstığı ve yerfıstığı ürünleri. 14 kükürtdioksit ve sülfitler 
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